
 
 

 

 

Ciclo di incontri di supervisione 

L’erogazione del corso e l’inizio del corso è concordata personalmente con il cliente 

tramite un colloquio preliminare con la dott.ssa Patrizia Bonaca. 

2 ore ogni lezione con attestato di partecipazione con 4 crediti E.C.P. 
 

PERCORSO 
 

Ciclo di incontri di supervisione di gruppo per elaborare temi utili e indispensabili da 

conoscere per le sessioni di coach/counselor/operatore olistico/focusing. Indirizzo 

metodologico di riferimento: Voice Dialogue di Hal e Sidra Stone, Focusing di Eugene 

T. Gendlin e Psicosintesi di Roberto Assagioli. 

ON LINE con Video e dispense 

Gli incontri sono condotti da Patrizia Bonaca 

 
PROGRAMMA 

 
1. Il non detto nella sessione 
2. L'importanza del corrispettivo 
3. Focusing Dialogue: ascoltare le parti di noi 
4. Checklist pratica per l'incontro 
5. La presenza neutrale verso il cliente 
6. La conclusione del contratto. 

 

RICONOSCIMENTI 
Il percorso è stato ideato secondo il combinato disposto della legge 4/2013 e D.L. 

13/2013. Questi incontri rilasciano 24 crediti per la formazione continua professionale 

ECP per counselor, operatori olistici, naturopati, artiterapeuti e professionisti in genere. 

 

DOCENTE 

 

 

PATRIZIA BONACA 
Coach Econolostistico® | Counselor Supervisor 
Trainer di Focusing iscritta all’Istituto di Focusing di New York 
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